Zakladni Skola a Mateiska skola KFizanov pFipravuje ve spolupraci se SKI Klubem

avIrvs L vr

Vazeni rodice,
predkladame zakladni informace k lyzafrskému kurzu. Kurz je urcen jak pro zcela zacinajici,
tak pro pokrocilejsi lyzare.
Termin - 4. - 6. anora 2020
Misto - Skiaredl Fajtlv kopec, Velké Mezifi¢i; www.skivm.cz
Ubytovani - chata Na LiSkovce, Fajtlv kopec, 2 - 5 IGzkové pokoje, spole¢né socialni
zarizeni.
Stravovani - plna penze (5x jidlo), po cely den k dispozici teply ¢aj podavany ve skibaru.
Cena za stravu, ubytovani a tfidenni skipas - 1500,-K¢. Doplatek je nutné uhradit
v terminu 13.1. - 21. 1. 2020
Doprava - vlastni - pfedpokldddme vyuZiti osobnich automobill rodicu.
Lyzarsky vycvik - kvalifikovani instruktofi skolniho lyzovani
- k dispozici také 2 malé vleky pouze pro déti
- vycvik probihd vzdy ve dvou oddélenych puldnech.

LyzaFska vyzbroj - vlastni nebo je nutné si zapujéit
- sjezdové lyze s bezpecnostnim vazanim, doporucujeme seFizené
odbornym servisem
- sjezdové lyZzarské boty
- sjezdové hole
- lyzarské bryle
- lyzarska p¥ilba !

Lyzarska vystroj - obleceni na lyzovani (zateplené kalhoty + tepla vétruodolna bunda),
oble¢eni na podvleeni pod horni vrstvu, $ala nebo $atek na krk, dobré ponozky do lyzakd,
minimalné dvoje rukavice, Cepice, obleCeni a obuv do chaty, dostatek ponozek a spodniho
pradla, pyzamo, hygienické potfeby, ru¢nik (2x), knihu, spolec¢enskou hru (karty, ...),
opalovaci krém s UV filtrem, tycinka na rty, plastova lahev na napoje, vitaminy, bavinény
satek, lepici pasku na slepeni lyzi pred prepravou nebo feminky,

Dale s sebou: - original nebo kopii prtikazu pojisténce,
- ¢estné prohlaseni o sefizeni vazani nebo potvrzeni servisu,

potvrzeni o bezinfekcnosti (potifebné formulare obdrzi zaci v lednu)

Dohled nad zaky v dobé mimo lyzafského vycviku bude po celou dobu pobytu zajistén
pedagogickymi pracovniky skoly.

Informace i na www.Krizanov.cz

Dalsi pokyny budou pfedany v lednu 2020.

Mgr. Daniel Ubr
reditel skoly


http://www.krizanov.cz/

