Zakladni skola a matefska Skola KFfizanov, pFispévkova organizace
U Skoly 321, 594 51 K¥izanov

Cislo smérnice: G

PROVOZNI RAD MS
C..: ZSMS/810/2023
Vypracovali: Mar. Daniel Ubr, Feditel Skoly

Mgr. BoZena Mackovd, zéstupce feditele pro MS

Pedagogicka rada projednala dne: 1.9.2023

Smeérnice nabyva platnosti ode dne: |1.9. 2023

Smérnice nabyva adinnosti ode dne: | 1. 9. 2023

Zmény ve smérnici jsou provadény formou &islovanych pisemnych dodatkd, které tvori
soucast tohoto predpisu.

Provozni Fad je zpracovany v souladu s poZadavky § 7, odst. 2, zakona ¢. 258 /
2000 Sb. v navaznosti na vyhlasku 410 / 2005 Sb. ve znéni 343 / 2009 Sb.

I. UDAJE O ZARIZENi

Nazev subjektu: Zakladni skola a matefska skola Kfizanov, prlspevkova organizace
Adresa subjektu: U Skoly 321, 594 51 KfiZanov 1C: 43380662

Schvalena kapacita:

‘Matefskd $kola 102 détf
Skolni jidelna -vydejna 102 déti

Provozni doba: 06:05 - 16:05 hod

Vyuziti zaFizeni pro jiné aktivity:
a) druh aktivit

1. Materska Skola realizuje aktivity souvisejici s vychovné - vzdélavacim procesem
- ekologickd, sportovni a kulturni vychova, seminafe pro pedagogické
pracovniky, ... . Casové zatazeni téchto aktivit do provozu koly se fidi délkou,
napini a charakterem dané aktivity.

2. Aktivity skoly se zameruy i na oblast efektivniho hospodarem Skoly - pronajmy
tFid. Casové zafazeni téchto aktivit se fidi dle pozadavk( pfisludnych partneri
gkoly a dle potfeby a provozu skoly. Pfi veskerych cinnostech v prostorach Skoly
musi byt dodrzovana hygienicka pravidla a zasady BOZP.

Veskeré aktivity a ¢innosti musi byt projednany a schvaleny vedenim Skoly.

b) organizované spolecné &innosti pro rodiCe a déti
Skola pravidelné pofada pro rodice a déti tvoriveé dilny, besidky, atd.

c) stravovani cizich stravnikd
Neni realizovano.




II. REZIMOVE POZADAVKY (DELKA AKTIVIT, ZARAZENI)

Dé&ti piichazi do matefské &koly od okamziku otevieni matefské Skoly v 06.05 hodin do
8.00 hodin, kdy zadind program jednotlivych tfid. Program se fidi schvdlenym planem a
pFipravami jednotlivych ucitelek mateiské Skoly.

\V programu jsou zatazeny jak vychovné cinnosti, tak i spontanni a i fizené Cinnosti.

Spontanni hra
a) frekvence zafazeni béhem dne: flexibilné béhem dne

Cinnosti déti Fizené pedagogem
a) zarazeni v rezimu dle tydenniho planu dané tridy

Sledovani televize
a) frekvence zafazeni béhem tydne: nesledujeme
b) frekvence zafazeni béhem dne: 0
c) doba trvani této ¢innosti v jednom sledu: 0

Pohybové aktivity
a) podminky a vybaveni
Nejsou zcela vyhovujici vzhledem k prostoru, kterym gkola disponuje. Krome
drobnych pohybovych aktivit v herndch mame mozZnost vyuzivat télocvicnu ZS,
véetné jejiho vybaveni. Ve tfidach pouzivdme pouze zakladni drobné pomicky
(mite, tyce, stuhy, zinénky apod.). Pro zimni obdobi pouzivame boby, lopatky na
snih. Na zahradé odraZedla, kolobézky, prilezky. Ve volné pfirodé pfirozené
prekazky.

b) druhy pohybovych aktivit
Pravidelné v ramci tiid zafazujeme zdravotni, pfirozenad i relaxacni cviceni. Znacnou
tast pohybovych ¢innosti provadime v rdmci pobytu venku, kdy rozvijime celkovy
pohyb, zdatnost, obratnost, nebojacnost, kolektivni sporty, hry s mici, hry se
sné&hem a na snéhu, turistiku, jednoduché pracovni ¢innosti.

c) frekvence zafazovani pohybovych aktivit v dennim rezimu
(viz plany a pfipravy cinnosti)
Minimalné 3x denné, zafazeni vyplyva rovnéz z potfeb a zdjmu déti.

Pobyt venku
a) pozemky vyuzivané k pohybové aktivité a zajisténi jejich udrzby:
Zahrada MS, pfirodni zahrada $koly - Udrzba zelené, piskovi$té apod. probihd ve
spolupréci provoznich a pedagogickych zaméstnanct $koly se zapojenim déti dle
jejich moznosti a schopnosti, pravidelné sekani trdvy na zahradé MS zajistuje
Skolnik.

b) casovy udaj
» dopoledne 09:30, 10:00 - 11:30,12:00
» odpoledne 14:30 - 15:30 (nepravidelng)

c) délka pobytu
» 2 - 3 hodiny denné

d) Zplsob vyuZiti pobytu venku
Zahrada MS, pfirodni zahrada a hfisté Skoly, multifunkéni hfisté, verejné hriste za
sokolovnou slouZi pfedevsim k rozvoji hry a pohybovych schopnosti déti.
Déle realizujeme vychézky do okoli MS a okoli obce v kombinaci s turistikou, obcas
s vyuzitim verejné dopravy.



Aktivity, které déti provadéji, jsou jak spontanni, tak fizené a jsou v souladu s plany
a pripravami ulitelek.

Odpocinek, spanek

a) zarazeniv rezimu dne: 12:00, 12:30 - 14:15 - délka v zavislosti na potifebach déti.

b) zplisob ukladani lehatek, ulozeni IGzkovin, pyzam, jejich provétravani apod.:
Po odpocinku déti je provadéno rozestlani a vétrani I0zkovin a pyZam pfi otevieni
oken, kazdé pyzamo ma dostatek mista k volnému uloZeni a své raminko. Stlani
postylek po provétrani.

Stravovani y

a) Priprava stravy: ve skolni kuchyni ZS

b) Podavani svacin od - do: 08:45 - 09:45, 14:00 - 14:45

c) Systém podavani svacin: kombinace vydeje stravy kuchafkou (prevazuje u
mladsich déti) s viastnim zapojenim déti podle jejich schopnosti (starsi déti).

d) Obédy (doba vydeje):
11:30 - 12:30 y

e) Vydej stravy: veskerd strava je vydavana détem ve vydejné MS.

f) Stravovani cizich stravnik(: neni realizovéno.

Pitny rezZim

a)

b)

c)

d)

piiprava a doplfiovani napojl:

Je provadéna v jidelné Skoly.

druh pouzivanych napojl jak pfi planovanych stravovacich prvcich (svaciny, obéd),
tak pro bézné pouziti mezi jidly:

Caje ovocné i bylinné, mosty, fedéné dzusy, mléko (i ochucené), kakao, bila kava,
¢ista voda.

zplsob obsluhy, doplfovéni:

Zavisi na véku a schopnostech déti, zprvu dopomoc kucharky a ucitelek, postupné
sebeobsluha déti.

manipulace s nadobim }

kucharka, provozni zaméstnanci MS, pripadné ucitelky

Otuzovani

Zhodnoceni individualnich potfeb probiha vzdy ve spolupraci s rodici ditéte, Iékarem, ktery
dité registruje, s ohledem na samotné dité v souvislosti s jeho aktualnim zdravotnim
stavem.

a)

b)

c)

d)

e)

pouzivany a preferovany zplsob:

Vodou pri pravidelné hygiené, vzduchem a sluncem pfi pobytu venku, vzduchem
pfi pravidelném vétrani herny a loznice, vodou na predplaveckém vycviku,
namétovymi ¢innostmi v programu tfid.

frekvence:

Opakované myti béhem dne (véetné obli¢eje), pravidelny a dostatecny pobyt
venku, plavani.

zafazeni v rezimu materské skoly:

V souladu s nabidkou pofadajici organizace a zajmem rodi¢Q, preprava dopravni
spole¢nosti na zakladé smlouvy, pfipadné vyuZitim pravidelné autobusové linky.
zafazeni v dennim rezimu (cetnost v tydnu, dnu):

Opakovanég, vicekrat denné.

jiny zplsob ozdravnych opatfeni:

polodenni vylety s prodlouzenym pobytem venku ve spojeni s turistikou, odpocinek
venku po dopolednim programu, zdravotni cvi¢eni venku (podzim, jaro.)



I11. zPUSOB NAKLADANI S PRADLEM, OSVETLENT, VYTAPENI,
MIKROKLIMATICKE PODMINKY

Uklid prostor mateiské skoly
V souladu s pozadavky zdkona ¢. 258/2001 Sb. a vyhladkou 410/2005 Sb. jsou stanoveny
cykly pro Gklid v prostorach, které jsou urceny pro trvaly pobyt déti takto
»  denné setfenim na vihko véech podiah, okennich parapet(, nabytku, krytu topnych
téles a klik; u kobercl vycisténim vysavacem
» vynaseni odpadk musi byt provadéno denné
» dennd za pouZiti &sticich prostiedk s dezinfekénim ucinkem umytim umyvadel,
zachod(
> nejméné jednou tydné omytim omyvatelnych Casti stén na zachodech a
dezinfikovédnim umyvaren a zachodd
» nejméné dvakrat ro¢né umytim oken vcetné rémi a svitidel
> nejméné dvakrat ro¢né celkovym uklidem vsech prostor
» malovanim jedenkrat za tfi roky nebo v pfipadé potreby Casteji.

Vyména pradla

a) druh pouzivaného pradla:
Lazkoviny, navleky na obuv, oble¢ky na panenky, dekorativni dopliiky, reflexni
vesty.

b) zplsob prani pradia:
Vlastni automaticka pracka.

c) Zplsob manipulace s pradlem:
Prani, suseni, zehleni, mandlovani.

ZAVERECNA USTANOVENI

1. Kontrolou provadéni ustanoveni této smérnice je statutarnim organem skoly povéren:
zastupce reditele pro MS.

2. Zrufuje se predchozi znéni této smérnice ze dne 1.9.2021 pod jednacim Cislem
7SMS/694/2021. UloZeni smérnice v archivu Skoly se fidi Spisovym a skartacnim
radem Skoly.

V Kfizanové 31.08.2023

N XA
., w-,

Mgr,*f)aniel Ubr
Feditel Skoly



