3.9.-7.9. 2018

Strava obsahuje tyto alergeny

Pondeli | e Bramborova Pouze M$! 1,3,6,7,9
hl. menu: Kureci maso na porku, tarhofa, ¢aj zeleny s citronem 1,7
presnidavka Vanocka, kakao 1,3,7
MS:
odpoledni Mrkvova pomazanka, chléb, mléko 1,7
svacina MS

Utery polévka: Zeleninovy vyvar s nudlemi 1,3,6,7,9
hl. menu: Rizoto s krlitim masem a zeleninou, zelenina-okurka, ¢aj, ochucené mléko 1,6,7,9
presnidavka Pomazanka z tunidka, tmavy chléb, ¢aj malina 1,4,7
MS:
odpoledni Ovocné pyré s piskoty, ¢aj 1,3
svacina MS

Streda po|évka: Zeleninova s ¢ervenou c¢ockou 1,3,6,7,9
hl. menu: Sekana pecené, brambory m.m., zeli s koprem, ¢aj, mlécny koktejl, 1,3,7

ovoce, nektarinka

presnidavka Flora, zelenina-paprika, sezam rohlik, bila kava 1,7,11
MS:
odpoledni Svédskéa pomazénka, dalamanek, ¢aj ¢erny s ovocnym sirupem 1,4,7,10
svacina MS

Ctvrtek poIévka: Hovézi s masem a kuskusem 1,9
hl. menu: Plovdivské kriti maso, téstoviny, ¢aj, dzus, mléko-ks 1,6,7,9
presnidavka Ovocny jogurt, rohlik, ¢aj lesni plody 1,7
MS:
odpoledni | Eidamska pomazanka, zitny chléb, c¢aj 1,7
svacina MS

Patek polévka: Hrachova s krutonky 1,3,6,9
hl. menu: Varené vejce, duseny Spenat, varené brambory, ¢aj, ovoce/hrozny/ 1,3,7
presnidavka Pomazanka z kureciho masa, chléb, ¢aj bylinny s citronem 1,7
MS:
odpoledni Dzem, maslo, bulka, mléko 1,3,7
svacina MS

V dobé obéda je stravnikiim denné nabizena voda s citronem

Zména jidel vyhrazena
Strava je urCena k okamzité spotfebé







