17.9.-21.9. 2018

Strava obsahuje tyto alergeny

Pondéli polévka: Zeleninovy vyvar s ovesnymi nocky 1,3,6,7,9
hl. menu: Téstoviny se zeleninou, uzenym tofu a syrem, rajéatovy 1,3,6,7,9
salat, ¢aj, most, ovoce/banan/
presnidavka Pomazanka z ryb v tomatu, rohlik, ¢aj lesni plody 1,4,7
MS:
odpoledni | Jablecny zavin, mléko 1,3,7
svacina MS
Utery polévka: Hrstkova/lusténinova/ 1,3,6,7,9
hl. menu: Kureci zavitek s paprikou a balkdnskym syrem, 1,3,7,9,10,11
brambory m.m., zelenina-okurka, ¢aj, ochucené mléko
presnidavka Ovocné pyré s piskoty, ¢aj zeleny s citronem 1,3
MS:
odpoledni | Zervé, zitny chléb, zelenina-rajcata, bild kava 1,7
svacina MS
Streda polévka: Zeleninovy vyvar s jahlemi 1,37
hl. menu: PInény paprikovy lusk, houskové knedliky, ¢aj, mlécny 1,3,6,7,9
koktejl, jogurt
presnidavka Pomazanka s masem a vejcem, chléb, zelenina-mrkev, 1,3,7
MS: éaj
odpoledni | Ovocny salat, ¢aj jahoda
svacina MS
Ctvrtek | ;6 ka: Fazolova 1
hl. menu: Kureci fizek smazeny, bramborova kase, zelny salat s 1,3,6,7,9
paprikou a mrkvi, ¢aj, ovocny napoj, jablko
presnidavka Flora, zelenina-kedlubna, sezamovy vénecek, bila kava 1,7,11
MS:
odpoledni | Pomazanka z trescich jater, chléb, ¢aj jable¢ny 1,4,7
svacina MS
Patek polévka: Hovézi se Spenatovymi Speclemi 1,9
hl. menu: Hovézi kostky po znojemsku, dusena ryze, okurkovy 1,3,7,9,10
salat, c¢aj
presnidavka Pomazanka z cervené repy, chléb, mléko ochucené, 1,7
MS: hrozny
odpoledni | Medové maslo, rohlik, ¢aj zeleny s citronem 1,7
svacina MS

V dobé obéda je stravnikiim denné nabizena voda s citronem
Zména jidel vyhrazena
Strava je uréena k okamzité spotfebé



