4. 9. -8.9. 2017

Strava obsahuje tyto alergeny

Pondeéli polévka: Cesnekova s krutonky Vatime pro MS 1,3,7,9
hl. menu: Rizoto s kufecim masem a zeleninou, zelenina-okurka, ¢aj ¢erny 1,6,7,9
rybiz
presnidavka Vanocka, kakao 1,3,7
MS:
odpoledni Mrkvova pomazanka, slunecnicovy rohlik, mléko 1,6,7,13
svacina MS
Utery polévka: Zeleninova s cervenou ¢ockou 1,3,6,7,9
hl. menu: Plovdivské maso/veprové/, téstoviny, ¢aj, ochucené mléko, 1,6,7,9
ovoce/nektarinka/
presnidavka Pomazanka z tunaka, chléb, ¢aj zeleny s citronem 1,4,7
MS:
odpoledni Jable¢né pyré s cerealnimi lupinky, ¢aj 1,6,8,12
svacina MS
Streda polévka: Hovézi s masem a bulgurem 1,9
. Kriti sekand pecené zahradnickd, brambory m.m.,
hl. menu: zeli s koprem, &aj, ovocny napoj 1,3,7,9
presnidavka Sezam rohlik, flora, zelenina-paprika, bila kava 1,7,11
MS:
odpoledni Vajecna pomazanka, vicezrnny chléb, mléko 1,3,6,7,9
svacina MS
Ctvrtek polévka: Fazolova s paprikou 1
hl. menu: Krupicova kase sypana kakaem, kompot, ¢aj 1,7
presnidavka Pomazanka z kufeciho masa, chléb, zelenina-rajcata, ¢aj lesni 1,7
MS: smés
odpoledni Syr eidam, maslo, ceredlni bulka, zelenina-okurka, mléko 1,3,7
svacina MS
Patek polévka: Zeleninovy vyvar s ovesnymi nocky 1,3,6,7,9
hl. menu: Kufeci prsa pfirodni, vafené brambory s pazitkou, okurkovy 1,9
salat, ¢aj, dzus
presnidavka Jogurt, rohlik, ¢aj ¢erny s ovocnym sirupem 1,7
MS:
odpoledni Pomazanka z ryb v tomatu, chléb, ¢aj 1,4,7
svacina MS

V dobé obéda je stravnikiim denné nabizena voda s citronem
Zména jidel vyhrazena
Strava je uréena k okamzité spotrebé



