18. 9. - 22. 9. 2017

Strava obsahuje tyto alergeny

Pondeli polévka: Hrstkova/lusténinova/ 1,3,6,7,9
hl. menu: Kufeci prsa zapecena se syrem, bramborova kase, okurkovy 7,9,10,11
salat, ¢aj, ochucené mléko
presnidavka Pyré mango-jablko s kukufi¢nymi lupinky, ¢aj zeleny s citronem 1,6,8,12
MS:
odpoledni Varené vejce, maslo, sezam rohlik, mléko 1,3,7,11
svacina MS
Utery polévka: Hovézi se Spenatovymi Speclemi 1,3,9
hl. menu: Veprové maso na smetané, houskové knedliky, ¢aj 1,3,7,9,10
jahoda+ginkgo, dzus, ovoce/banan/
presnidavka Dzem, maslo, graham rohlik, mléko 1,7
MS:
odpoledni Flora, zitny chléb, zelenina-rajéata, bila kava 1,7
svacina MS
Streda polévka: Zeleninovy vyvar se Spaldovymi nocky 1,3,6,7,9
hl. menu: Zapeceny kvétak se syrem, varené brambory m.m., rajcatovy 1,3,6,7,9
salat, caj, mlécny koktejl
presnidavka Pomazanka z rybiho filé, tmavy chléb, zelenina-okurka, ¢aj 1,4,7
MS: zeleny s ovocnym sirupem
odpoledni Jable¢ny zavin, mléko 1,3,7
svacina MS
Ctvrtek polévka: | Zeleninova 1,3,6,7,9
hl. menu: Fazolova panev s hovézim masem a zeleninou, chléb, ¢aj 1,7,9
bezovy, ovocny napoj, ovoce/hrozny/
presnidavka Loupacek, mléko, ovoce-jablko 1,3,7
MS:
odpoledni Pomazanka z taveného syra, dalamanek, zelenina-mrkev, bila 1,7
svacina MS kdva
Patek polévka: Rajcatova s ryzovymi hvézdickami 1
hl. menu: Cevabdici z kriitiho masa, varené brambory m.m., cerstva 1,3,6,7,9,10
zelenina-michana, caj, cerealni tycinka
presnidavka Brokolicova pomazanka, chléb, banan, vitakao 1,7
MS:
odpoledni Medové krouzky s mlékem, ¢aj Sipkovy s citronem 1,5,6,7,8
svacina MS

V dobé obéda je stravnikiim denné nabizena voda s citronem
Zména jidel vyhrazena
Strava je urCena k okamzité spotfebé






