9.10.-13.10. 2017

Strava obsahuje tyto alergeny

Pondeli polévka: Zeleninovy vyvar s téstovinou 1,3,6,7,9
hl. menu: Vejce varené, fazolkové lusky na kyselo, varené brambory, ¢aj, 1,3,7
dzus, ovoce/hruska/
presnidavka Pomazanka z ryb v tomatu, chléb,éaj jableény s echinaceou 1,4,7
MS:
odpoledni Syr eidam, flora, rohlik slunecnicovy, kakao 1,6,7,13
svacina MS
Utery po|évka : Cizrnova 1
hl. menu: Kureci zavitek s paprikou a balkdnskym syrem, dusena ryze, 1,3,7,9,10,11
okurkovy salat, ¢aj, ochucené mléko
presnidavka Chodsky kola¢, mléko, ovoce-jablko 1,3,7
MS:
odpoledni Zeleninova pomazanka, vicezrnny chléb, ¢aj zeleny s citronem 1,6,7,9
svacina MS
Streda po]évka: Gulasova 1,3,6,9
hl. menu: Rybi filé pe¢ené na bylinkach, bramborova kase, salat z cervené 1,4,7
fepy s kfenem, ¢aj, most, mléko-ks
presnidavka Pomazanka z kufeciho masa, tmavy trojhranek, zelenina- 1,6,7,11
MS: mrkev, ¢aj cerny rybiz
odpoledni Lucina, rohlik, bila kava 1,7
svacina MS
Ctvrtek polévka: Zeleninovy vyvar s ovesnymi nocky 1,3,6,7,9
hl. menu: Papriky pInéné kritim masem v rajéatové oméacce, téstoviny, 1,3,7
¢aj, ochucené mléko, jogurt
presnidavka Cerealni kulicky s mlékem, ¢aj zeleny s citronem 1,6,7,8
MS:
odpoledni Pomazanka z Cervené cocky, chléb, zelenina-redkvicky, ¢aj 1,7
svacina MS
Patek polévka: Drilibei s kuskusem 1,6,9
hl. menu: Veprova pecené, kysané zeli, labské bramborové knedliky, ¢aj, 1,7
mléko, ovoce/banan/
presnidavka Budapestska pomazanka tvarohova, zelenina-okurka, chléb, bila 1,6,7,9
MS: kava
odpoledni Jahlova kase sypana kakaem, c¢aj bylinny 1,7
svacina MS

V dobé obéda je stravnikiim denné nabizena voda s citronem

Zména jidel vyhrazena
Strava je urcena k okamzité spotiebé




