
24. 9. - 28. 9. 2018  
   Strava obsahuje tyto alergeny  

Pondělí  
   

   

   

polévka:  Gulášová   1,3,6,9   

hl. menu:  Rybí filé pečené na bylinkách, bramborová kaše, 
mrkvový salát s ananasem, čaj ochucené mléko  

1,4,7   

přesnídávka 

MŠ:  

Koláč s tvarohem a džemem, bílá káva  1,3,7   

odpolední 

svačina MŠ  

Lučina, chléb, čaj černý s ovocným sirupem  1,7   

Úterý  
polévka:  Zeleninový vývar se špaldovými nočky   1,3,6,7,9   

hl. menu:  Krůtí maso s kurkumou a zázvorem, bulgur, čaj, ovocný 

nápoj  

1,3,7,9,10,11   

přesnídávka 

MŠ:  

Špenátová pomazánka, chléb, mléko  1,3,7   

odpolední 

svačina MŠ  

Jáhlová kaše s meruňkami, čaj švestka  1,3,7,8,12   

Středa  
polévka:  Rajčatová s rýží   11   

hl. menu:  Vařené vejce, čočka na kyselo, chléb, steril.okurka, čaj, 

ovoce/jablko/  

1,3,7,10   

přesnídávka 

MŠ:  

Pomazánka z krůtího masa, rohlík, zelenina-paprika, čaj 

šípkový  

1,7  

odpolední 

svačina MŠ  

Sýr eidam, máslo, dalamánek, kakao   1,7  

Čtvrtek  
polévka:  Zeleninový vývar s pohankou   1,3,6,7,9   

hl. menu:  Kuřecí prsa přírodní, opékané brambory, jogurtový 

dresink, čaj, mléčný koktejl  

1,7,9,10,11   

přesnídávka 

MŠ:  

Lupínky kukuřičné s mlékem, čaj zelený s citronem   1,6,7,8,12   

odpolední 
svačina MŠ  

Petrželová pomazánka, žitný chléb, mléko  1,7   

Pátek  
polévka:        

hl. menu:  Státní svátek     

přesnídávka 

MŠ:  

      

odpolední 
svačina MŠ  

      

   

V době oběda je strávníkům denně nabízena voda s citronem  
  Změna jídel vyhrazena  

Strava je určena k okamžité spotřebě  

 


