
17. 9. - 21. 9. 2018  

   Strava obsahuje tyto alergeny  
   

Pondělí  
   

   

   

polévka:  Zeleninový vývar s ovesnými nočky   1,3,6,7,9   

hl. menu:  Těstoviny se zeleninou, uzeným tofu a sýrem, rajčatový 

salát, čaj, mošt, ovoce/banán/  

1,3,6,7,9   

přesnídávka 

MŠ:  

Pomazánka z ryb v tomatu, rohlík, čaj lesní plody  1,4,7   

odpolední 

svačina MŠ  

Jablečný závin, mléko  1,3,7   

Úterý  
polévka:  Hrstková/luštěninová/   1,3,6,7,9   

hl. menu:  Kuřecí závitek s paprikou a balkánským sýrem, 

brambory m.m., zelenina-okurka, čaj, ochucené mléko  

1,3,7,9,10,11   

přesnídávka 

MŠ:  

Ovocné pyré s piškoty, čaj zelený s citronem  1,3   

odpolední 
svačina MŠ  

Žervé, žitný chléb, zelenina-rajčata, bílá káva  1,7   

Středa  
polévka:  Zeleninový vývar s jáhlemi   1,3,7   

hl. menu:  Plněný paprikový lusk, houskové knedlíky, čaj, mléčný 

koktejl, jogurt  

1,3,6,7,9   

přesnídávka 

MŠ:  

Pomazánka s masem a vejcem, chléb, zelenina-mrkev, 

čaj  

1,3,7   

odpolední 
svačina MŠ  

Ovocný salát, čaj jahoda     

Čtvrtek  
polévka:  Fazolová   1   

hl. menu:  Kuřecí řízek smažený, bramborová kaše, zelný salát s 

paprikou a mrkví, čaj, ovocný nápoj, jablko  

1,3,6,7,9   

přesnídávka 
MŠ:  

Flora, zelenina-kedlubna, sezamový věneček, bílá káva  1,7,11   

odpolední 
svačina MŠ  

Pomazánka z tresčích jater, chléb, čaj jablečný   1,4,7   

Pátek  
polévka:  Hovězí se špenátovými špeclemi   1,9   

hl. menu:  Hovězí kostky po znojemsku, dušená rýže, okurkový 

salát, čaj   

1,3,7,9,10   

přesnídávka 
MŠ:  

Pomazánka z červené řepy, chléb, mléko ochucené, 
hrozny  

1,7   

odpolední 
svačina MŠ  

Medové máslo, rohlík, čaj zelený s citronem   1,7   

V době oběda je strávníkům denně nabízena voda s citronem  
  Změna jídel vyhrazena  

Strava je určena k okamžité spotřebě  

 


