
29. 10. - 2. 11. 2018  
   Strava obsahuje tyto alergeny   

Pondělí  
   
   
   

polévka:        

hl. menu:  
Podzimní prázdniny   

   

přesnídávka 
MŠ:  

      

odpolední 
svačina MŠ  

      

Úterý  
polévka:        

hl. menu:  Podzimní prázdniny      

přesnídávka 
MŠ:  

      

odpolední 
svačina MŠ  

      

Středa  
polévka:  Zeleninový vývar se špeclemi   1,3,6,7,9   

hl. menu:  Vařené vejce, fazolkové lusky na kyselo, vařené brambory, čaj, ovocný 
nápoj  

1,3,7   

přesnídávka 
MŠ:  

Pomazánka z tresčích jater, sezamový věneček, čaj šípkový  1,4,7,11   

odpolední 
svačina MŠ  

Flora, zelenina-paprika, rohlík, mléko  1,7   

Čtvrtek  
polévka:  Dýňová s krutonky                  ORANŽOVÝ DEN  

1,3,6,7,9   

hl. menu:  Krůtí guláš, těstoviny+celozrnné, čaj, mléčný koktejl, ovoce/mandarinka/  1,6,7,9   

přesnídávka 
MŠ:  

Mrkvová pomazánka, tmavý chléb, bílá káva  1,7   

odpolední 
svačina MŠ  

Jogurt, rohlík, čaj černý s citronem  1,7   

Pátek  
polévka:  Hrstková/luštěninová/   1,3,6,7,9   

hl. menu:  Kuřecí prsa na bylinkách, opékané brambory, jogurtový dresink, čaj, 
ochucené mléko  

1,7,9,10,11   

přesnídávka 
MŠ:  

Med, máslo, bulka, mléko  1,3,7   

odpolední 
svačina MŠ  

Pažitková pomazánka, chléb, čaj jahoda  1,3,7   

V době oběda je strávníkům denně nabízena voda s citronem  
  Změna jídel vyhrazena  

Strava je určena k okamžité spotřebě  



   

 


