
1. 10. - 5. 10. 2018  
   Strava obsahuje tyto alergeny  

Pondělí  
   

   
   

polévka:  Zeleninový vývar s těstovinami    1,3,6,7,9  

hl. menu:  Rizoto s hovězím masem, zeleninou a fazolemi, 

zelenina-okurka, čaj, ochucené mléko, ovoce/hrozny/  

 7,9  

přesnídávka 

MŠ:  

Pomazánka z tuňáka, chléb, čaj zelený s citronem   1,4,7  

odpolední 
svačina MŠ  

Vánočka, mléko  1,3,7   

Úterý  
polévka:  Brokolicová   1,3,6,7,9   

hl. menu:  Kuřecí paličky na medu, bramborová kaše, šopský salát, 

čaj, ovocný nápoj  

1,3,7,9,10,11   

přesnídávka 
MŠ:  

Tvaroh s džemem, rohlík  1,7   

odpolední 
svačina MŠ  

Zeleninová pomazánka, žitný chléb, bílá káva  1,7   

Středa  
polévka:  Hovězí s ječnými krupkami   1,9   

hl. menu:  Vepřová pečeně selská, hlávkové zelí, houskové 

knedlíky, čaj, ochucené mléko, ovoce/jablko/  

1,3,7   

přesnídávka 
MŠ:  

Chléb, flora, zelenina-paprika, kakao   1,7   

odpolední 
svačina MŠ  

Medové kroužky s mlékem, čaj zelený s citronem   1,5,6,7,8   

Čtvrtek  
polévka:  Zeleninový vývar s bylinkovými nočky   1,3,6,7,9   

hl. menu:  Krupicová kaše, kompot, čaj, džus  1,7   

přesnídávka 
MŠ:  

Pomazánka z hovězího masa, grahamová pletýnka, 
zelenina-kedlubna, čaj švestka  

1,7,9,10   

odpolední 
svačina MŠ  

Máslo, zelenina-rajče, chléb, mléko  1,7   

Pátek  
polévka:  Dýňová s krutonky   1,3,6,7,9   

hl. menu:  Kuřecí řízek v cizrnovém těstíčku, brambory m.m., 

okurkový salát, čaj, mléko-ks  

1,3,7   

přesnídávka 
MŠ:  

Makový závin, bílá káva  1,3,7   

odpolední 
svačina MŠ  

Kozí sýr, dalamánek, čaj lesní směs   1,7   

V době oběda je strávníkům denně nabízena voda s citronem  
  Změna jídel vyhrazena  

Strava je určena k okamžité spotřebě  
   

 


