
 4. 9. - 8. 9. 2017 

 Strava obsahuje tyto alergeny 

Pondělí 
  

  

  

polévka: Česneková s krutonky                        Vaříme pro MŠ  1,3,7,9  

hl. menu: Rizoto  s kuřecím masem a zeleninou, zelenina-okurka, čaj černý 

rybíz 

1,6,7,9  

přesnídávka 

MŠ: 

Vánočka, kakao  1,3,7  

odpolední 

svačina MŠ 

Mrkvová pomazánka, slunečnicový rohlík, mléko  1,6,7,13  

Úterý 
polévka: Zeleninová s červenou čočkou  1,3,6,7,9  

hl. menu: Plovdivské maso/vepřové/, těstoviny, čaj, ochucené mléko, 

ovoce/nektarinka/  

1,6,7,9  

přesnídávka 

MŠ: 

Pomazánka z tuňáka, chléb, čaj zelený s citronem  1,4,7  

odpolední 

svačina MŠ 

Jablečné pyré s cereálními lupínky, čaj  1,6,8,12  

Středa 
polévka: Hovězí s masem a bulgurem  1,9  

hl. menu: 
Krůtí sekaná pečeně zahradnická, brambory m.m.,        

zelí s koprem, čaj, ovocný nápoj  1,3,7,9  

přesnídávka 

MŠ: 

Sezam rohlík, flora, zelenina-paprika, bílá káva  1,7,11  

odpolední 

svačina MŠ 

Vaječná pomazánka, vícezrnný chléb, mléko  1,3,6,7,9  

Čtvrtek 
polévka: Fazolová s paprikou  1  

hl. menu: Krupicová kaše sypaná kakaem, kompot, čaj  1,7  

přesnídávka 

MŠ: 

Pomazánka z kuřecího masa, chléb, zelenina-rajčata, čaj lesní 

směs  

1,7  

odpolední 

svačina MŠ 

Sýr eidam, máslo, cereální bulka, zelenina-okurka, mléko  1,3,7  

Pátek 
polévka: Zeleninový vývar s  ovesnými nočky 1,3,6,7,9  

hl. menu: Kuřecí prsa přírodní, vařené brambory s pažitkou, okurkový 

salát, čaj, džus  

1,9  

přesnídávka 

MŠ: 

Jogurt, rohlík, čaj černý s ovocným sirupem  1,7  

odpolední 

svačina MŠ 

Pomazánka z ryb v tomatu, chléb, čaj  1,4,7  

  
 V době oběda je strávníkům denně nabízena voda s citronem 

  Změna jídel vyhrazena 
Strava je určena k okamžité spotřebě 

  

 


