4. 12.-8.12. 2017

Strava obsahuje tyto alergeny

Pondeli polévka: Zeleninova se sojovymi boby 1,3,6,7,9
hl. menu: Veprova pecené selska, kysané zeli, bramborové knedliky, ¢aj, 1,7
ochucené mléko
presnidavka Mrkvova pomazanka, tmavy chléb, bila kava 1,7
MS:
odpoledni Jogurt, rohlik, ¢aj cerny rybiz 1,7
svacina MS
LR polévka: S andélskymi oblacky Mikuld$ské menu = 1,3,6,7,9
/zeleninova se syrovym kapanim/
. Lucifer@v mls, MikuldSovo prekvapeni, ¢aj
hl. menu: /kriti maso s fazolemi a chlebem, pernicek, ovoce/ 1,7
presnidavka | Certik/loupacek/, mléko 1,3,7
MS:
odpoledni Lucina, cerealni bulka, ¢aj zeleny s citronem 1,3,7
svacina MS
Streda po]évka: Gulasova 1,3,6,9
hl. menu: Rybi filet pe¢eny na bylinkach, bramborova kase, mrkvovy saldt s 1,4,7
ananasem, ¢aj, ochucené mléko
presnidavka Pomazéanka z taveného syra, slunecnicovy rohlik, kakao 1,6,7,13
MS:
odpoledni Flora, dalamanek, zelenina-kedlubna, ¢aj Svestka 1,7
svacina MS
Ctvrtek polévka: Cesnekové s opecenym chlebem 1,3,7,9
hl. menu: Kufeci prsa na Zampionech, dusena ryze, ¢aj, zeleninovy napoj, 1,7
jogurt
presnidavka KukuFi¢né lupinky s mlékem, ovoce/banan/¢aj bylinny 1,6,7,8,12
MS:
odpoledni Varené vejce, maslo, zitny chléb, bild kava 1,3,7
svacina MS
Patek polévka: RajCatova s ryzovou téstovinou 1
hl. menu: Zapecena brokolice se syrem, brambory m.m., salat z ¢inského 1,3,6,7,9
zeli, ¢aj, mlécny koktejl
presnidavka Pomazanka z kufeciho masa, chléb, zelenina-paprika, ¢aj ¢erny s 1,7
MS: citronem
odpoledni Orechovy zavin, mléko 1,3,7,8
svacina MS

V dobé obéda je stravnikiim denné nabizena voda s citronem
Zmeéna jidel vyhrazena
Strava je urCena k okamzité spotfebé






